
 
 
 

 
 
FYSIOTHERAPEUT / RESTAURANTMEDEWERKER 
 
Wat fijn dat je meegaat met een vaarvakantie van de Zonnebloem en dat je 
daarbij ook jouw kwaliteiten als fysiotherapeut wilt inzetten! Graag willen we je wat 
meer uitleg geven over jouw werkzaamheden aan boord en wat wij precies van 
jou verwachten. Belangrijk is om te weten dat je deze week een dubbele functie hebt; 
namelijk als fysiotherapeut en als restaurantmedewerker.  
 
Wat kun je verwachten 
- Het hoofdverpleging ontvangt alle uitgebreide informatie van de deelnemers. Wanneer je 

tijdens de vakantie meer wilt weten over een deelnemer, kun je hierover navraag doen bij 
hem/haar. 

- De deelnemers die fysiotherapie willen, zorgen ervoor dat zij een overdracht van hun 
fysiotherapeut meenemen.  

- Het is belangrijk om te weten dat er geen apparatuur aan boord is.  
- Naast je functie als fysiotherapeut word je ook ingezet als medewerker in het restaurant. 

Over het algemeen kun je in de ochtend aan het werk als fysiotherapeut. De 
horecacoördinator geeft de instructies over je werkzaamheden in het restaurant. Je maakt 
deel uit van het restaurantteam en samen met de andere medewerkers verzorg je ontbijt, 
lunch en diner voor onze deelnemers. In de middag word je ingedeeld voor het passagieren 
met de deelnemers. 

 
Overige informatie 
- Op maandag maak je kennis met het hoofdverpleging en ontvang je de 

overdrachten/informatie van de deelnemers. 
- Met het hoofdverpleging èn de teamcoördinatoren maak je afspraken over op welke 

tijdstippen je het beste langs kan gaan bij de deelnemers voor de behandelingen. 
- Op maandag maak je ook kennis met de deelnemers die fysiotherapie nodig hebben. Maak 

afspraken met de deelnemers, geef door hoe laat je verwacht te komen voor de 
behandeling en geef aan wat wel en niet mogelijk is met betrekking tot de behandeling. 

 
 
Hartelijk dank voor jouw inzet en alvast een goede vakantie toegewenst! 
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