
Zorgeloos 
genieten
Er even tussenuit, daar hebben we allemaal behoefte aan.  
Ook wanneer jouw lichamelijke beperking om extra zorg en 
begeleiding vraagt.

Tijdens jouw vakantie nemen gekwalificeerde verpleegkundigen 

en verzorgenden de zorg over die je thuis of in je zorginstelling ook 

krijgt. 24 uur per dag staat er deskundige begeleiding voor je klaar. 

Algemeen vrijwilligers begeleiden uitstapjes en andere activiteiten.

Ons vakantieschip is volledig aangepast en toegankelijk voor mensen 

met een lichamelijke beperking. De een- en tweepersoonshutten zijn 

o.a. voorzien van hoog-laagbedden, een tilliftsysteem, aansluiting 

voor zuurstof, radio en tv en één badkamer per twee hutten. 

Verder beschikt het schip over o.a. een restaurant, salon, zonnedek, 

wellnessruimte en medische behandelkamer. 

Elke middag kun je van boord om te genieten in pittoreske dorpjes 

of interessante steden. Alleen of samen met een vrijwilliger. Het is 

jouw vakantie, dus jij bepaalt wat je gaat doen. Aan boord blijven kan 

natuurlijk ook. Op het schip is genoeg te doen. 

De vakanties zijn geschikt voor  
mensen vanaf 18 jaar die:
• �afhankelijk zijn van verpleging en/of  

persoonlijke zorg;
• �en/of rolstoelgebonden zijn (binnens- en/of  

buitenshuis).

Deelname is niet mogelijk  
voor mensen met:
• een verstandelijke- of psychische beperking;
• gedragsproblemen;
• een vorm van dementie.

Onze vaarvakanties zijn inclusief:
• vijf overnachtingen
• �deskundige (medische/verpleegkundige) begeleiding  

door vrijwilligers
• verzorging op basis van volpension
• �mogelijkheid om te passagieren in de aanlegplaatsen
• �afwisselend dag- en avondprogramma aan boord met  

o.a. een galadiner
• reis- en bagageverzekering

Exclusief: 
• administratiekosten per boeking 		  €	 34,95
• �bijdrage Calamiteitenfonds per boeking  

(alleen van toepassing in buitenland)		  €	 2,50
• kosten bijdrage SGR per persoon 		  €	 5,00

Optioneel:
• toeslag eenpersoonshut		  €	 325,00
• annuleringsregeling		  €	 59,95

Je aanmelden 
voor een vakantie
Je kunt alleen of samen met een medereiziger 

aan onze vakanties deelnemen. 

Op zonnebloem.nl/vaarvakanties kun je 

je aanmelden. Aanmelden kan alleen online!

De prijs van een Zonnebloemvakantie is gebaseerd op wat 

iemand zonder lichamelijke beperking voor de reis zou betalen. 

Meerkosten, bijvoorbeeld voor noodzakelijke hulpmiddelen, 

deskundige zorg en verpleging en reis- en verblijfskosten van 

de (zorg)vrijwilligers zijn voor rekening van de Zonnebloem.

Op de reizen van de Zonnebloem zijn de ANVR-

reisvoorwaarden van toepassing.

Scan mij

Faciliteiten  
aan boord

✔ receptie

✔ restaurant

✔ �Salon met dansvloer, tv en bar  
(incl. koffieservice)

✔ zonnedek

✔ multi-mediaruimte

✔ kapsalon

✔ �wellnessruimte met  
hoog-laagbad

✔ medische behandelkamer

✔ wifi



Reizen door Duitsland, Nederland en België, een terrasje pakken in een 
leuk plaatsje of je ogen uitkijken in een indrukwekkende stad. Op pad met 
leeftijdsgenoten? Samen genieten van een themareis zoals de ‘Muziekweek’, 
‘Nijmeegse Vierdaagseweek’ of ‘Culinaire belevingsweek’? Onze vaarreizen 
bieden voor ieder wat wils. Hieronder vind je een overzicht van de vaarroutes, 
data en prijzen van onze vaarvakanties in 2026. Het schip vertrekt vanaf 
Arnhem en komt daar ook weer aan.

Prijzen
vaarvakanties 2026

Goed om te weten
Reisverzekering 
De Zonnebloem heeft voor alle deelnemers en 
vrijwilligers een reis- en bagageverzekering 
afgesloten. Het is dus niet nodig een eigen 
reisverzekering af te sluiten. Bij de definitieve 
boeking ontvang je een overzicht van de 
verzekerde bedragen. 

Annuleringsregeling 
Het annuleren van een vakantie kost geld. Als 
deelnemer aan een Zonnebloem vaarvakantie 
kun je gebruik maken van onze annulerings-
regeling. Hierdoor voorkom je onnodige kosten.  
De voorwaarden van deze regeling zijn te vinden 
op onze website. De annuleringsregeling kan 
alleen gelijktijdig met de aanmelding worden 
aangevraagd.

Datum Bestemming ma (vertrek) di wo do Vrij za (aankomst) Bijzonderheden Prijs v.a. p.p.

ma 2 mrt t/m za 7 mrt DU Arnhem Keulen Rudesheim Koblenz Dusseldorf Arnhem € 929

ma 9 mrt t/m za 14 mrt DU Arnhem Andernach Rudesheim Boppard Dusseldorf Arnhem € 929

ma 16 mrt t/m za 21 mrt NL Arnhem Dordrecht Rotterdam Amsterdam Nijmegen Arnhem € 929

ma 23 mrt t/m za 28 mrt NL Arnhem Lelystad Sneek Enkhuizen Wijk bij Duurstede Arnhem € 989

ma 30 mrt t/m za 4 apr DU/NL Arnhem Keulen Koblenz Boppard Nijmegen Arnhem Hemodialyse mogelijk € 1.049

ma 6 apr t/m za 11 apr NL Arnhem Medemblik Harlingen Hoorn Wijk bij Duurstede Arnhem € 1.049

ma 13 apr t/m za 18 apr NL Arnhem Enkhuizen Den Helder Kampen Wijk bij Duurstede Arnhem Muziekweek € 1.099

ma 20 apr t/m za 25 apr DU Arnhem Roermond Venlo Tiel Gorinchem Arnhem (Non) Invasieve beademing mogelijk € 1.099

ma 27 apr t/m za 2 mei BE/NL Arnhem Antwerpen Rotterdam Gouda Gorinchem Arnhem € 1.049

ma 4 mei t/m za 9 mei NL Arnhem Hoorn Den Helder Harlingen Wijk bij Duurstede Arnhem € 1.149

ma 11 mei t/m za 16 mei NL Arnhem Roermond Venlo Nijmegen Wijk bij Duurstede Arnhem € 1.199

ma 18 mei t/m za 23 mei DU Arnhem Andernach Rudesheim Boppard Dusseldorf Arnhem € 1.249

ma 25 mei t/m za 30 mei NL Arnhem Dordrecht Rotterdam  Amsterdam Nijmegen Arnhem Museumweek € 1.249

ma 1 juni t/m za 6 juni BE/NL Arnhem Antwerpen Vlissingen Willemstad Nijmegen Arnhem € 1.299

ma 8 juni t/m za 13 juni NL Arnhem Lelystad Sneek Medemblik Wijk bij Duurstede Arnhem € 1.249

ma 15 juni t/m za 20 juni DU/NL Arnhem Keulen Rotterdam Amsterdam Nijmegen Arnhem Jongerenreis 18-45 jaar € 1.299

ma 22 juni t/m za 27 juni DU Arnhem Keulen Rudesheim Boppard Dusseldorf Arnhem € 1.299

ma 29 juni t/m za 4 juli NL Arnhem Willemstad Rotterdam Amsterdam Wijk bij Duurstede Arnhem € 1.249

ma 6 juli t/m za 11 juli NL Arnhem Hoorn Den Helder Harlingen Wijk bij Duurstede Arnhem € 1.249

ma 13 juli t/m za 18 juli NL Arnhem Willemstad Gouda Dordrecht Wijk bij Duurstede Arnhem € 1.249

ma 20 juli t/m za 25 juli DU/NL Arnhem Dusseldorf Nijmegen Gorinchem Dordrecht Arnhem Nijmeegse Vierdaagse € 1.299

ma 27 juli t/m za 1 aug NL Arnhem Lelystad Sneek Makkum Wijk bij Duurstede Arnhem € 1.249

ma 3 aug t/m za 8 aug BE/NL Arnhem Antwerpen Vlissingen Hellevoetsluis Tiel Arnhem 45 tot 65 jaar € 1.249

ma 10 aug t/m za 15 aug NL Arnhem Vlissingen Willemstad Hellevoetsluis Gorichem Arnhem € 1.249

ma 17 aug t/m za 22 aug NL Arnhem Roermond Venlo Nijmegen Wijk bij Duurstede Arnhem € 1.249

ma 24 aug t/m za 29 aug NL Arnhem Lelystad Den Helder Enkhuizen Wijk bij Duurstede Arnhem � € 1.249

ma 7 sept t/m za 12 sept NL Arnhem Lelystad Sneek Medemblik Wijk bij Duurstede Arnhem (Non) Invasieve beademing mogelijk € 1.249

ma 14 sept t/m za 19 sept DU/NL Arnhem Andernach Boppard Dusseldorf Nijmegen Arnhem Hemodialyse mogelijk € 1.299

ma 21 sept t/m za 26 sept NL Arnhem Vlissingen Willemstad Hellevoetsluis Tiel Arnhem Culinaire belevingsweek € 1.349

ma 28 sept t/m za 3 okt DU Arnhem Keulen Rudesheim Koblenz Dusseldorf Arnhem € 1.299

ma 5 okt t/m za 10 okt NL Arnhem Veere Willemstad Gorinchem Wijk bij Duurstede Arnhem Peritoneale dialyse mogelijk € 1.099

ma 12 okt t/m za 17 okt DU Arnhem Andernach Rudesheim Boppard Dusseldorf Arnhem € 1.149

ma 19 okt t/m za 24 okt NL Arnhem Rotterdam Gouda Amsterdam Nijmegen Arnhem € 1.099

ma 26 okt t/m za 31 okt DU Arnhem Keulen Rudesheim Koblenz Dusseldorf Arnhem € 989

ma 2 nov t/m za 7 nov NL Arnhem Lelystad Amsterdam Rotterdam Tiel Arnhem € 929

ma 9 nov t/m za 14 nov NL Arnhem Kampen Den Helder Enkhuizen Wijk bij Duurstede Arnhem € 929

ma 16 nov t/m za 21 nov NL Arnhem Roermond Venlo Nijmegen Wijk bij Duurstede Arnhem Muziekweek € 1.099

ma 23 nov t/m za 28 nov DU Arnhem Keulen Rudesheim Koblenz Dusseldorf Arnhem Kerst / (Non) Invasieve beademing mogelijk € 1.199

ma 30 nov t/m za 5 dec DU Arnhem Keulen Rudesheim Koblenz Dusseldorf Arnhem Kerst € 1.199

ma 7 dec t/m za 12 dec DU Arnhem Keulen Rudesheim Koblenz Dusseldorf Arnhem Kerst/Peritoneale dialyse mogelijk € 1.199

ma 14 dec t/m za 19 dec DU Arnhem Keulen Rudesheim Koblenz Dusseldorf Arnhem Kerst € 1.199

Het vaarschema is altijd onder voorbehoud. Het is 
 mogelijk dat door weers- of andere omstandigheden de 

geplande route wijzigt. Bijvoorbeeld als de waterstand te hoog 
of te laag is. In dat geval volgt het schip een andere vaarroute.

Deze wijziging valt niet onder de annuleringsregeling.  
Kijk voor meer informatie op onze website.


